
အ�တ�စ�ပ��ခင��အ�တ�စ�ပ��ခင��အ�တ�စ�ပ��ခင��အ�တ�စ�ပ��ခင��    ရည�ရ�ယ�ခ�က�ရည�ရ�ယ�ခ�က�ရည�ရ�ယ�ခ�က�ရည�ရ�ယ�ခ�က�    

- သရက်သီးတွင် အနာအဆာ၊ အပွန်းအပဲ့ကင်း 

ေစရန်၊၊၊၊    

- သီးထိုးယင်�ှင့် ပိုးမ�ားေရာဂါကာကွယ်ရန်၊    

- ေရာင်းပန်းလှေစရန်၊    

- ေနေလာင်ဒဏ်ကာကွယ်ရန်၊    

- ေလလွင့်ဆုံး$%ံးမ%သက်သာေစရန်၊    

သရက�သ��မ��က�သည��သရက�သ��မ��က�သည��သရက�သ��မ��က�သည��သရက�သ��မ��က�သည��    အဓ�ကပ�����င���ရ�ဂ�မ���အဓ�ကပ�����င���ရ�ဂ�မ���အဓ�ကပ�����င���ရ�ဂ�မ���အဓ�ကပ�����င���ရ�ဂ�မ���    

- အေစ့ထိုးပိုး (Seed Weevil) 

- အသားထိုးပိုး (Pulp Weevil)  

- သီးထိုးယင် (Fruit Fly) 

- အေက6 းပိုး (Scale Insect) 

- မှဲ<ေပျာက်စွန်းေရာဂါ (Anthracnose) 

-  က6 ပ်ခိုးမ%ိေရာဂါ  (Sooty Mold) 

- ေက6 းဖတ်ေရာဂါ (Scab) 

အေစ့ထိုးပိုး၊ အသားထိုးပိုးများကို �ိုင်ငံတကာတွင် 

Quarantine Dangerous Pests အဖြ စ် သတ်မှတ် 

သဖြ င့် ကူးစက်မ% မဖြ စ်ေစရန် အေလးထားစစ်ေဆးေလ့ 

ရှိသည်။ 

 

အ�တ�စ�ပ�လ�င�အ�တ�စ�ပ�လ�င�အ�တ�စ�ပ�လ�င�အ�တ�စ�ပ�လ�င�    စ ��စ��ရမည��အခ�က�စ ��စ��ရမည��အခ�က�စ ��စ��ရမည��အခ�က�စ ��စ��ရမည��အခ�က�    

    သရက်သီး အိတ်မစွပ်မီ မိမိ သရက်ခင်းအား 

ပိုးမ�ားေရာဂါ ကျ/မကျကို ဦးစာွ စစ်ေဆးပါ။ ပိုးမ�ား 

ေရာဂါ ကျေရာက်မ%ေတွNပါက ပိုးသတ်ေဆး၊ မ%ိသတ် 

ေဆး ပက်ဖျန်းပO ီးမှ အိတ်စွပ်ပါ။ ေဆးဖျန်းပO ီး (၃) ရက် 

 က6 ာပO ီးမှ အိတ်စွပ်ပါ။ ပိုးကျမ%၊ ေရာဂါကျမ%မေတွNရပါက 

တိုက်$ိုက်အိတ်စွပ်ပါ။ 

 မိမိမာှရှိေသာ လူအင်အား၊ လူတစ်ဦး တစ်ေန< 

 ပO ီး�ိုင်သည့် အိတ်ဦးေရ ခန<်မှန်းပO ီး မိမိသရက်ခO ံကို 

ပိုင်းခြ ားေဆးဖျန်းပါ။ ေဆးဖျန်းပO ီး (၃)ရက်မှ (၅) ရက် 

အတွင်းအိတ်စွပ်ပါ။  

အ�တ�စ�ပ�သင��သည��အ�တ�စ�ပ�သင��သည��အ�တ�စ�ပ�သင��သည��အ�တ�စ�ပ�သင��သည��    သရက�သ��အရ�ယ�သရက�သ��အရ�ယ�သရက�သ��အရ�ယ�သရက�သ��အရ�ယ�    

 သရက်သီးမာှ ပန်းပွင့်ပO ီး ရက်ေပါင်း (၅၅-၆၀) 

ရက် ( က6 က်ဥအရွယ်)ရှိသည့် သရက်သီးကို ေရွးပO ီး  

အိတ်စွပ်ပါ။ အိတ်မစွပ်မီ သရက်သီးတွင်ေရာဂါ၊ ပိုးမ�ား 

ကျေရာက်မ% ရှိ/မရှိ  က6 ည့်$%ပO ီးမှ ေရာဂါပိုးမ�ားကင်းစင် 

သည့်အသီးကို အိတ်စွပ်ပါ။ 

 အိတ်ေပUမာှ ရက်စွဲေရးထားလVင် ခူးရမည့်ရက် 

ကိုခန<်မှန်း�ိုင်သည်။ သရက်မျိWးကိုလိုက်ပO ီးခူးရမည့်ရက် 

ကွာခြ ား�ိုင်သည်။ 

အ�တ�အမ��!�အစ��မ���အ�တ�အမ��!�အစ��မ���အ�တ�အမ��!�အစ��မ���အ�တ�အမ��!�အစ��မ���    

    အိတ်(၄)မျိWးေတNွရှိရသည်။ 

(၁) သတင်းစာစကZ[ဖြ င့်လုပ်ေသာအိတ် 

(၂) သတင်းဂျာနယ်စကZ[ဖြ င့်လုပ်ေသာအိတ် 

(၃) မူဆယ်(၁၀၅)မိုင်တွင် ထုတ်ေသာအိတ် 

(၄) ထိုင်း�ိုင်ငံ ထုတ်ေသာအိတ် (FAO မှေပးသည်) 

FAO မှေပးသည့်အိတ်သည် (၂)ထပ်အိတ်ဖြ စ် 
သည်။ အပြ င်အညိW၊ အတွင်း အမည်း စကZ[တစ်ထပ်�ှင့် 
အတွင်းတွင် အမည်းေရာင် စကZ[တစ်ထပ် ထပ်ထား 
ေသာအိတ်ဖြ စ်သည်။ 

မူဆယ်(၁၀၅)မိုင်မှထုတ်သည့်အိတ်သည်အပြ င် 
အညိW၊ အတွင်း အမည်းေရာင်ရှိေသာ တစ်ထပ်အိတ် 
 ဖြ စ်သည်။ 

ယခင်�ှစ်အေတNွအက^ Wံအရ FAO မှ ေပးသည့် 
အိတ်ဖြ င့် စွပ်ေသာသရက်သီးသည် အေရာင်အေသွး၊ 
�ှင့် အသီးခွံ  ေချာေမွNခြ င်းတွင် အေကာင်းဆုံးဖြ စ်သည်။ 

FAO မှေပးသည့် အိတ်စွပ်သည့် စိန်တလုံး 
သရက်သီးမာှ အန<ံ မေမ�းဟု အချိW<မှ ေပြ ာက6 သည်။ 
အသီးမှည့်လVင် အန<ံေမ�းသည်ကို ေတNွရပါသည်။ 

ပန်းစွဲသရက်များကို အိတ်စွပ်လVင် ပန်းပြ န်စွဲ 
ေစရန် အသီးခူးမည့်ရက်ထက် (၁၂)ရက်ေစာ၍ အိတ် 
 ဖြ Wတ်ထားပါက အချိW<သရက်မျိWးများ ပန်းစွဲေက6 ာင်း 
ေတNွရပါသည်။ 



အ�တ�စ�ပ��ခင��၏အ�တ�စ�ပ��ခင��၏အ�တ�စ�ပ��ခင��၏အ�တ�စ�ပ��ခင��၏    အ��သ�ခ�က�အ��သ�ခ�က�အ��သ�ခ�က�အ��သ�ခ�က� 
- အေစ့ထိုးပိုး၊ အသားထိုးပိုး၊ သီးထိုးယင် 

ကျေရာက်မ%ကို ကာကွယ်�ိုင်သည်။ 

- အနာအဆာ၊ အပွန်းအပဲ့ကင်းသည်။ 

- အေရာင်အေသွးေတာက်ပပO ီးအသီး၏ အေရ 
ခွံ ေပြ ာင်ေချာေန၍ ေရာင်းပန်းလှေစပO ီး ေဈး 
ပိုရေစသည်။ 

- ပိုးသတ်ေဆး၊ မ%ိသတ်ေဆးများေလျာ့သုံးရ၍ 
စရိတ်သက်သာသည်။ 

- ပိုးသတ်ေဆးဓါတ်ကd င်း အာနိသင်နည်းသဖြ င့် 
စားသုံးသူအတွက် အ�eရာယ်ကင်းသည်။ 

- ေလပြ င်းဒဏ်၊ မိုးဒဏ် ပိုခံ�ိုင် ပO ီး ေနေလာင် 
သက်သာသည်။ 

- အသီးအေလအလွင့် ဆုံး$%ံးမ%သက်သာသဖြ င့် 
ဝင်ေငွပိုရသည်။ 

အ�တ�စ�ပ��ခင��အ�တ�စ�ပ��ခင��အ�တ�စ�ပ��ခင��အ�တ�စ�ပ��ခင��    အ��နည��ခ�က�အ��နည��ခ�က�အ��နည��ခ�က�အ��နည��ခ�က�    
- အိတ်ဘိုးေငွ အကုန်အကျပိုများလာသည်။    

- လူအင်အားသုံးစွဲ၍ အိတ်စွပ်ရသဖြ င့် 
လူအင်အား လိုအပ်ချက်ရှိသည်။ စရိတ်ပိုကုန် 
သည်။    

- ပန်းပွင့်ရက် မမှတ်သားသူတို<အတွက် အသီးခူး 
ရက်အလွယ်တကူ မသိ�ိုင်ပါ။    

- အိတ်အတွင်း ပိုးမ�ားေရာဂါကျေရာက်မ%ကို 
$ုတ်တရက် မမြ င်�ိုင်ပါ။    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    
    
    
    
    

လယ်ယာစိုက်ပျိWးေရး�ှင့်ဆည်ေမြ ာင်းဝန်က^ ီးဌာနလယ်ယာစိုက်ပျိWးေရး�ှင့်ဆည်ေမြ ာင်းဝန်က^ ီးဌာနလယ်ယာစိုက်ပျိWးေရး�ှင့်ဆည်ေမြ ာင်းဝန်က^ ီးဌာနလယ်ယာစိုက်ပျိWးေရး�ှင့်ဆည်ေမြ ာင်းဝန်က^ ီးဌာန    
 မြ န်မာ့စိုက်ပျိWးေရးလုပ်ငန်း မြ န်မာ့စိုက်ပျိWးေရးလုပ်ငန်း မြ န်မာ့စိုက်ပျိWးေရးလုပ်ငန်း မြ န်မာ့စိုက်ပျိWးေရးလုပ်ငန်း     

    

အရည�အ�သ���က�င��$ပ��ဝင��င�အရည�အ�သ���က�င��$ပ��ဝင��င�အရည�အ�သ���က�င��$ပ��ဝင��င�အရည�အ�သ���က�င��$ပ��ဝင��င�    
ပ��ရသည��ပ��ရသည��ပ��ရသည��ပ��ရသည��သရက�သ��အ�တ�စ�ပ��ခင��သရက�သ��အ�တ�စ�ပ��ခင��သရက�သ��အ�တ�စ�ပ��ခင��သရက�သ��အ�တ�စ�ပ��ခင��

လ�ပ�ငန��လ�ပ�ငန��လ�ပ�ငန��လ�ပ�ငန��    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

၂၀၁၀၂၀၁၀၂၀၁၀၂၀၁၀    ခု�ှစ်ခု�ှစ်ခု�ှစ်ခု�ှစ်၊၊၊၊    ဧပO ီဧပO ီဧပO ီဧပO ီလလလလ 


